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BEAUTE INTERVIEW

Al'occasion de l'ouverture du premier Spa parisien de Phytomer, Mathilde, petite-fille
du fondateur de la marque, nous parle de la cosmétique marine et de ses routines
beauté.

BEAUTE INTERVIEW

Comment est née Phytomer?

C'est une histoire de famille, La marque a é1é créée a

Saint-Malo dans les années 70 par mon grand-pére. Mon

pére |'a suivi dans I'aventure, puis moi. Je « baigne» dans

les algues et les actifs marins depuis toujours.

Un produit star?

T utilise la Jotion démaquillante Rosée Visage, depuis que

je suis toute jeune. Elle nettoie et tonific en un seul geste.

Elle est hyper douce, parfaite pour une peau sensible

comme la mienne. Méme en testant toutes les nouvelles

formules - c’est mon job de développer de nouveaux

produits chez Phytomer - 'y suis toujours accro.

Un consell beauté donné par votre grand—pém?
larité, Nettoyereth sa peau tous les jours

avec un bon soin est tourours plus efficace que d'en

appliquer plein une fois par semaine.

Etvous, quei consetl donneriez- vous?

Jerec plicité » et «q -Junlls:li

méme créme matin et soir, car elle me convient tout  fait.

Et toujours se démagquiller. C'est la base de tout.

Vous aimez le make-up?

Oui, dans la méme optique «Jess is more» que pour le soin:

un maquillage Jéger sur une belle peau healthy. En journée,

je porte la poudre Belle Mine Les Beiges de Chanel, tris

naturelle. Et je suis accro au blush corail. Je les aime un peu

nacrés, chez Dior ou chez Nars,

Une astuce perso?

La teinture de cils ! Génial quand on a les yeux sensibles,

Mathilde mrrimmirmim

on a les cils clairs, pour donner de la profondeur au regard.
I aga rde Sans compter que depuis, mes cils sont beaucoup plus
L - 1.

fournis car je ne les plus lors du dé
A'Occasiondermremp{em Quefattesvov.xspouromlierlesuessdubwem"

Du sport. Le plus facile, ¢'est de courir. On peut faire ¢a
parisien de Phytomer*, Mathide, petite-file a'impocte quand, n'importe ob, mAme sije pelviligic la cbee,
du mrdela%mmne face i la mer. Je fais aussi du yoga au moins une fois par

dela cosmenwe'manneet SESTOUtiNES  gemaine. Ex 2 partir de mai, je nage beaucoup. Rien de tel
de beaute. par Fablenne Lagoarde pour se vivifier. L'eau est tellement fraiche en Bretagne
qu'on a presque la jon d’accomplir un exploit, ce qui

du coup requinque encore plus |

Votre truc pour étre en forme toute l'année ?
\ Peut-étre mes cures réguliéres de magnésium marin..

—y PHYTOMER SPA ETOLE, 19, RUE WASHINGTON, PARS & PHYTOWERR
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i « Mon parfum préféré, que ux mélanger avec plein d'autres

: lmgr-m-DavamoevGG ruy Jo Malone, B9 €.

27;Oln€ldncﬂdnutla6u fa famille. » Uric One, Revion,

i

: lcﬂ!sehlmnWanmbndcmwmpem

: séche.» Créme Pionniére XMF, Prytomer, 145 €

: 4. «Je I'applique sur ma bouche matin et soir, toute lannée. » Cold

: C!eamLevres Avéne, 7 €.
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i visage plus net.» Dicr Show Brow Light, Dior Backstage, 30
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